LUNDI MARDI

Betteraves BIO Concombres

Menu

Boulettes d’agneau

Semaine 36 Blanquette de dinde
Du 31 a00t au 04 Carottes ri}j
septembre 2026 Ecrasé de pommes de terre HVE
Vache picon
Chantaillou
Madeleine
Flan vanille
\\ J
MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de tomates basilic Melon Taboulé

Saucisse fumée* Omelette Nuggets de poisson

Lentilles Riz a la tomate Epinards béchamel (&)
v, Agr
Emmental Yaourt sucré e Petit moulé AFH

Compote Flan vanille
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LUNDI MARDI

Salade de pommes de terre Céleri remoulade (%)
M en u Sauté de porc * aux olives Cordon bleu
Semaine 37
Du 07 au 11 septembre ﬁ/ Carottes Courgettes béchamel
2026
Rondelé Fripons

Créeme vanille g5

Fruit de saison (%

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

A N

'??/ Boulettes de boeuf
= sauce barbecue

e
et
5

. s
& Chou-fleur sauce tartare Saucisson a | “ail *

Farandoles de crudités

Colin sauce curry @&

Pommes rissolées

= Petit moulé nature

Vache qui rit “,‘E

Donut's sucré
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LUNDI MARDI

Crépe au fromage Salade iceberg
SMen l:l-;lg Emincé de poulet réti Haricots rouges a la tomate
emaine
Du 14 au 18 Septembre ﬁ/ Petits pois Riz
2026 Camembert Tomme

Fruit de saison i Yaourt sucré

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

&

N
&

=

Salade de haricots verts Carottes rapées ciboulette Concombre creme

Haché de veau Jambon * a la creme Poisson pané @
i

W

g‘; Coquillettes Gratin de brocolis

Purée de céleri

Tartare AFH Chaource (&) Chanteneige

Compote de fruits

Flan chocolat Fruit
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LUNDI MARDI

(™
Macédoine au paprika Carottes au citron
M en u Pates Sauté de beeuf bourguignon
Semaine 39 o ~
Du 21 au 25 Septembre ﬁ/ au fromage Pommes vapeur (2
2026
Cantafrais Croc lait

sone

Fruit ’@y Compote

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

&

A N

A G . . H
Salade de chou blanc % *-Z%g(ﬁelerl rémoulade au cerfeuil Chou-fleur sauce cocktai
'gj/té de poulet aux champignons Emincé de porc * a la moutarde Lieu a la bretonne @

|‘ =N

W

Ble

Poélée de légumes

[
Vache qui rit

£

Munster Brie

SH CUTTLE

Tarte aux pommes

Petit-suisse arébme Mousse chocolat
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LUNDI MARDI

%
Betteraves Concombres sauce yaourt
M ;
en u Escalope poulet viennoise Couscous V@G
Semaine 40 -
Du 28 Septembre au 02 ﬁ/ Carottes persillées

Octobre 2026

Petit moulé aux herbes Vache picon

Creme pralinée ==

MERCREDI JEUDI VENDREDI

[
Salade verte Salade de pétes Coleslaw

jx

Boulettes d'agneau Brandade

Carbonara de dinde Tajine de courgettes de poisson

Edam Emmental Camembert

by

Compote Flanby
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LUNDI MARDI

Salade de riz Macédoine mayonnaise
M en u Paupiette de dinde forestiére Boulettes soja tomate
Semaine 41
Du 05 au 09 octobre ﬁ/ Gratin de chou-fleur

2026

Croc lait

SoneoThie

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Duo de choux Jambon persille * Céleri vinaigrette

7,

) Haut de cuisse de poulet a la i
oulettes de boeuf aux oignons P Beignet calamars
=N

bourguignonne

Epinards béchamel

IR

Petits pois Duo PDT/carottes {gﬁ;

Chanteneige

&

Chevre Chaource

Mousse chocolat

Yaourt aréme & romage blanc nature, coulis de cass
B
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LUNDI MARDI

%
R Salade de betteraves au mais

s . A
%/ Coleslaw mayonnaise aux capres

Menu

N . . .
%@:{/ Roti de porc * sauce charcutiéere Filet de poulet au miel
Semaine 42 -
PDu 12 au 17 Octobre 2024 ﬁ/ Petits pois aux petits oignons Purée de patate douce
Camembert Mimolette

Fromage blanc et confiture de fraise Purée banane

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

Salade de pois chiche au cumin  Salade de haricots blancs estragon Taboulé au pamplemouss

y 4 Dés de poisson @

sauce citron agrumes
=

Kefta d'agneau sauce curry Gratin de pennes (&

Riz au paprika Sauce tomate basilic Carottes a l'orange

Edam

(™
Clémentine .

b=

%
Verre de lait Tartare aux fines herbes

¥

Pain d'épice Cocktail de fruits a la menthe
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LUNDI MARDI

Duo de haricots Salade iceberg
Menu Rougail de saucisses * G Quenelle nature en sauce
Semaine 43
Du 19 au 24 octobre ﬁ/ Riz

2026 ™
Rondelé A\ Cantadou AFH

Purée pomme (&

Fruit de saison (%

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

&

A N

— ~ [ Cy
‘ ‘ Carottes rapées cerfeuil Chou blanc &/ Tarte au fromage
) - e
Q » iEmincé de poulet a la moutarde Haché de veau au jus Poisson pane &
W \ ~ / . oy H <
' N . Gratin de chou-fleur Pommes vapeur % Epinards bechamel
o [ . <
Emmental &= Brie Petit moulé

Fruit de saison

Flan vanille
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LUNDI MARDI

Betteraves Salade de PDT échalote

Menu

Nuggets de volaille

Bolognaise de lentilles ({85
Semaine 44

Du 26 au 30 octobre ﬁ/

2026

Duo de légumes

[
Vache qui rit

Fruit de saison (%

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

&

A N

Coleslaw (2 Céleri rémoulade

Mortadelle volaille

%ﬁti de dinde sauce charcutiere -
= . Hachis parmentier
Riz - Petits pois carotte
- Chanteneige

Lieu sauce dugléré@

W

Chantaillou Saint nectaire @j

Donuts

Compote

Créme caramel %
=
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